e MENUS

Menus susceptibles d’étre modifiés

SEMAINE DU 14 AU 18 OCTOBRE 2018

LUNDI 14 OCTOBRE
(EUF DUR
PATE DE CAMPAGNE
MAQUEREAU
POISSON BLANC SAUCE BORDELAISE
QUINOA ET BOULGOUR
YAOURT
POMME

MARDI 15 OCTOBRE

FEUILLETE CROISILLON EMMENTAL
PAUPIETTE DE POULET
CHOUX FLEUR BIO
FROMAGE FRAIS ABRICOT OU FRAISE
POIRE

JEUDI 17 OCTOBRE
TOMATES
ENDIVES
STEAK DE SOJA
HARICOTS VERTS BIO
FROMAGE
CREME DESSERT

VENDREDI 18 OCTOBRE
PAMPLEMOUSSE
RAVIOLIS
LAITAGE
COMPOTE

La Gestionnaire Le Principal



http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.decitre.fr/gi/68/9782737227868FS.gif&imgrefurl=http://www.decitre.fr/livres/Consommez-5-fruits-et-legumes-par-jour.aspx/9782737227868&usg=__z1z-nSIgtw1vmxDBOONOuPNBSyo=&h=475&w=394&sz=56&hl=fr&start=16&itbs=1&tbnid=WIib53WWSFH_qM:&tbnh=129&tbnw=107&prev=/images%3Fq%3Dfruits%2Bet%2Bl%25C3%25A9gumes%26hl%3Dfr%26safe%3Dvss%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1

	MARDI 15 OCTOBRE

