Comment créer une adregse mail et envoyer une piéce jointe 7

La création de l'adresse mail est réalisée sur laposte.net mais vous pouvez
le faire sur d'autres sites.

1) Allez sur la postenet

(https:/ /www.lapostenet) et cliquez
sur « Se créer un compte »

2) Compléter le formulaire avec vos
informations personnelles.
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> laposte.fr
* Champs obligatoires @
Face a la situation sanitaire inédite, La

Poste se mobilise pour assurer la
continuité de ses missions de service

Vos informations personnelles

public notamment la distribution du Civilite * :

courrier, des colis et de la presse, tout en e M Mme

préservant la santé de ses clients et des

postiers. En savoir plus Nom™ :

- Wallon
Connexion
Accéder a votre messagerie laposte.net Prénom™* :
Henri

Adresse email Date de Naissance * :

v v v

Suivant
Autre adresse e-mail :

Se créer un compte

Téléphone mobile :

m DE“


https://www.laposte.net/

3) Cochez au moing « je ne suig pas un

robot » et « j'ailu et j'accepte... ».
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\/ Je ne suis pas un robot

reCAPTCHA
Confidentialité - Conditions

«#| Jailu et jaccepte les Conditions Générales
d'Utilisation et la Charte Informatique et
Libertés

Je souhaite recevoir des communications
commerciales par email de la part de La Poste
et ses filiales.

Je souhaite recevoir des communications
commerciales par email de la part des
partenaires de La Poste.

Je ne souhaite pas recevoir des
communications commerciales par voie
postale de La part de La Poste, ses filiales et
ses partenaires.
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Valider

Les informations marquées d’un « * » sont indispensables au
traitement de votre demande.

5) Entrez le code que vous avez re¢u par SMS
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Finaliser la création de

votre compte

Un SMS vient d'étre envoyé a au numéro de téléphone
0652129425. Merci de renseigner qui vous a été
transmis dans le formulaire ci-dessous.

Code de vérification :

Renvoyer un code de vérification

Valider
Mentions légales | Conditions générales d'utilisation
| Cookies | Annoncer surlaposte.net
| Charte informatique et liberté | Laposte.fr

| La Banque Postale

4) pour finaliger votre compte, entrer
votre numéro de téléphone
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Finaliser la creation de
votre compte

Afin de mettre a jour vos informations personnelles, un
SMS de vérification va vous étre envoyé. Merci de
vérifier votre numéro de téléphone dans le formulaire ci-
dessous.

Téléphone mobile :
06t

Exemple : 0601020304

> Nous contacter

Abandon Valider

Mentions légales | Conditions générales d'utilisation

6) Voila c'est bon
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O @ compte.laposte.net/ins ® :
Félicitations

Vous pouvez dés a présent accéder a votre boite e-
mail.

Toutes vos données personnelles et vos messages
sont hébergés en France.

Accéder a mon e-mail

Rappel de vos identifiants

Adresse e-mail :
henri.wallon94@laposte.net

Mot de passe :

Téléphone mobile :

¥ Imprimer vos informations

Modifier vos informations



Pour envoyer un mail avec une piéce jointe

1)Sur la postenet (https://www.laposte.net), entrez votre adresse mail
cliquez sur suivant puis tapez votre mot de passe.
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O @ laposte.net/accueil @ H O @ laposte.net/accueil @ :
Connexion Connexion

Accéder a votre messagerie laposte.net Accéder a votre messagerie laposte.net

Mot de passe

Adresse email @
henri.walIon94@|aposte.ned -----------------

Vous avez oublié votre
“ —
Se connecter

Se créer un compte

<— Retour

Besoin d'aide ?

1l y a du nouveau ! 2N . .
. Besoin d'aide ?
Retrouvez toute 'aide en
ligne en cliquant ici 1l y a du nouveau ! )
\"’(/ Retrouvez toute l'aide en
“r

ligne en cliquant ici

2) Cliquez sur « Ecrire un mail »
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Q. Rechercher dans mes mails

Bienvenue Henri
sur I'accueil de
votre messagerie
laposte.net

Aucun mail non Ecrire un mail
lu


https://www.laposte.net/
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3) Ecrivez votre message en
complétant les partie indiquées
ci-dessous.

Cliquez le trombone pour
ajouter une piéce jointe.

mail de la
personne a qui
vous écrivez

damien. thivel@ac-creteil fr

Cci

Titre de votre
mail

| v P Options ~~

Devoir de sciences physiques

Cliquez ici pour ajouter
une piece jointe
Bonjour M.Thiv

Je vous envoie les passionnants exercices de physique-
chimie que vous nous avez demandé de faire pour
aujourd'hui.

Zone ou vous écrivez

Bonne journée
votre message

laya Nakamura

Envoyer

Enregistrée a 12:35

B = m = . 4) Cherchez ce que vous voulez
envoyer (photos, documents...)

(0] ir 2 tird 516
uvrir a partir de dans votre téléphone.

Images

Vidéos

Audio

« B E O

Téléchargements

Carte SD SanDisk
Espace disponible : 36,0...

Stockage interne
Espace disponible : 0,97 _..

Contacts

Galerie
=N Photos

Drive



B) Vérifiez que votre piéce jointe a bien été ajoutée et clique sur
« Envoyer »
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Devoir de sciences physiques

~ ~ Options ~~

Bonjour M.Thivel

Je vous envoie les passionnants exercices de physique-
chimie que vous nous avez demande de faire pour
aujourd'hui.

Bonne journée

Aya Nakamura

Verifiez que la
piéce jointe a
été ajoutée

1 piece jointe | 2 Mo Tout supprimer

Envoyer

Enregistré a 12:36 @




