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Le Conseil départemental du 

Val-de-Marne mène une politique 

ambitieuse en faveur de la jeunesse. 

Il accompagne les jeunes dans la 

réussite de leurs projets par des aides 

financières et les fait bénéficier de son 

offre culturelle, sportive et de loisirs. 

Le Département a également choisi de 

mettre en place des structures d’écoute, 

de conseil et de prise en charge pour 

veiller à leur santé et à leur insertion 

sociale et professionnelle.

Ce dépliant récapitule de façon 

succincte ces différentes initiatives 

en indiquant où trouver plus 

d’informations. 



étudier et s’orienter
Cité de métiers
La Cité des métiers est un espace départemental ouvert 
à tous les publics qui permet d’être conseillé et de se 
documenter sur l’emploi, l’orientation et la formation.
www.citedesmetiers-valdemarne.fr

Ressources numériques
La plateforme en ligne Eurêka permet gratuitement l’accès à des milliers 
de documents : films, livres, radios, tutoriels d’apprentissage (code de la 
route, langues vivantes) sur des sujets variés.
https://eureka.valdemarne.fr

Les Archives départementales disposent de plus de 375 000 références 
correspondant à plusieurs dizaines de millions de documents qui peuvent 
être consultés dans le cadre de recherches. 
archives.valdemarne.fr 

SOS rentrée 
Plusieurs points Ecoute en réseau accompagnent individuellement les 
jeunes sans affectation au moment de la rentrée scolaire et universitaire. 
Le numéro gratuit SOS Rentrée 0 800 24 94 94 est à leur disposition.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse

Se déplacer
Imagine R
Le Département rembourse 50 % du prix de la 
carte Imagine R aux élèves de collège, lycée et 
de l’enseignement supérieur domiciliés dans le 
Val-de-Marne.
Pour les collégien·nes et lycéen·nes scolarisé·es en 
internat, le Département prend en charge 25 % des frais 
liés au train, à l’autocar, ou aux lignes spéciales qui 
n’acceptent pas Imagine R.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; 
Déplacement / Transports



Mener des projets
Aide financière BAFA / BAFD
Une aide financière s’élevant à 100 euros par stage effectué 
est proposée aux jeunes Val-de-marnais·es (17-25 ans)  
qui souhaitent se former à l’animation. 
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse

Aide aux projets jeunes
Le Département soutient les initiatives des 16-25 ans qui 
s’investissent dans des projets en Val-de-Marne et dédiés aux 
jeunes. Il porte une attention particulière aux projets de solidarité 
internationale ou aux projets à l’attention de ceux qui ne partent pas 
en vacances pendant la période d’été.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse ; 
Aide aux associations de jeunes ou en faveur de la jeunesse

Prendre soin de soi
Maison de l’adolescent 
Dans le Val-de-Marne, il existe quatre points d’accueil rattachés à la Maison 
de l’adolescent. Ils sont ouverts aux jeunes de 12 à 20 ans (ainsi qu’à leurs 
parents) qui souhaitent rencontrer des professionnel.les afin d’échanger sur des 
thématiques diverses telles que l’addiction, la sexualité, la scolarité, la famille, 
etc. Consultations gratuites et confidentielles.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse ; 
Bien être et prévention

Centres de planification et d’éducation familiale 
52 centres départementaux de planification et d’éducation familiale (CPEF) 
reçoivent les mineur·es et les adultes dans le cadre de consultations gratuites. 
Une équipe constituée de médecins spécialisés en gynécologie, de sages-
femmes, d’infirmier·es, de psychologues conjugaux et familiaux et d’auxiliaires 
de puériculture reçoit le public.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse ; 
Bien être et prévention

Ateliers nutrition
Ce sont des ateliers thérapeutiques gratuits pour accompagner et soutenir les 
jeunes en situation de surpoids. 
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Jeunesse ; 
Bien être et prévention



Se distraire
Villages vacances
Le Département met à disposition deux villages vacances (Guébriant 
en Haute-Savoie et Jean-Franco en Savoie) accessibles et abordables 
pour tous les Val-de-Marnais·es grâce à une politique tarifaire adaptée 
aux budgets de chacun. Ils accueillent également des groupes pour des 
projets spécifiques.
https://villages-vacances.valdemarne.fr

Jeux du Val-de-Marne
Ils se déroulent sur 15 jours en mai ou en juin et sont gratuits  
et ouverts à tous. Cet évènement propose de découvrir et s’initier  
à de nombreuses disciplines de façon ludique.
Suivre l’actualité sur valdemarne.fr dès le mois de mai

Offre culturelle
En plus du MAC VAL, musée départemental des arts contemporains 
situé à Vitry-sur-Seine, le Département soutient divers événements 
culturels ouverts à tous. De nombreux rendez-vous sont programmés 
toute l’année tels que le Festi’val-de-Marne pour la chanson, Les 
Théâtrales Charles Dullin, Sons d’hiver pour les musiques improvisées, 
La Science des livres pour la littérature scientifique, le Festival 
international des films de femmes pour le cinéma, la Biennale de 
danse, les Echappées pour la poésie, etc.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; Cultures / Loisirs 

Parcs départementaux
Le patrimoine vert départemental comprend 
une vingtaine de parcs et jardins, quatre parcs 
interdépartementaux, deux coulées vertes et des 
espaces naturels. L’occasion de quitter l’urbanisation, 
de s’oxygéner, pique-niquer, etc.
www.valdemarne.fr rubriques A votre service ; 
Cultures / Loisirs ; Espaces verts départementaux

Profitez de l’été en Val-de-Marne
De nombreux rendez-vous ludiques et sportifs sont 
programmés tout l’été dans de nombreuses villes et 
parcs du département. 
Suivre l’actualité sur valdemarne.fr dès le mois 
de juin



Le Département 
au service des 
14•18 ans

Abonnez-vous à notre compte 
Instagram valdemarne_94 et 

partagez vos publications avec 
#MonValDeMarne 
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